ITCA: Intervention Therapeutique lors de Conduites
Agressives

-Jocelyn Bourdeau

i n hY / 7 .
Equipe de f?‘“mat\;zs -Modele axé prévention
de profess\of“‘e -Modéle en mouvement
CSSFL .
Formation des ., € Mm
intervenants Ngurdiugigus
scO\a'“‘es _
Doputee en 2022
2024

Pourquoi ITCA ?

‘Le méme langage, communication efficace dans le milieu, définition de concepts, qu’est-ce qu'une Agression
? Violence ? Opposition ?
-Parfaire nos outils en tant gu'intervenant pour chacun des comportements
-Comprendre les conduites agressives et ce qui se cache derriere : Pourquoi il s’oppose ?
-Ameénagement du milieu
‘Permettre aux éleves de mieux se comprendre
-Augmenter le répertoire de comportements de I'éleve
(je ne peux pas lancer, mais je peux faire quoi a la place ? On doit leur enseigner, c’est primordial !

Un travail d’équipe pour comprendre
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Analyser la crise, répertorier les signes
précurseurs : Paroles ou encore les
gestes qui annoncent les

comportements d’agression

Agir sur 'anxiéte
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